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 COMPRÉHENSION  ÉCRITE 

 

 
1. Teil 
 

 
 
 
Ich bin Mutternehmerin 

Lynn Lahusen braucht wenig Schlaf. Fünf Stunden müssen in der Regel reichen. Den Computer 
schaltet sie selten vor zwei Uhr nachts aus – und morgens um sieben geht es schon wieder los. Die 
zweifache Mutter arbeitet zehn bis elf Stunden pro Tag. Fürs Waschen und Putzen hat sie eine 
Haushaltshilfe eingestellt – und ihre Kinder, der viereinhalbjährige Diego und die einjährige Malia, 
werden wahlweise von Grossmutter, Tante oder Vater betreut.  

Immer mehr Mütter, die vom Stress zwischen Job und Familie genug haben, gründen ihre eigene Firma. 
Genau das machte Lynn Lahusen vor zwei Jahren – und sie ist eine von vielen. Laut einer Statistik 
werden 20 Prozent aller neuen Firmen von Frauen gegründet, Tendenz steigend. Etwa die Hälfte der 
Frauen, die sich selbständig machen, sind Mütter. In den USA wurde für Frauen wie sie sogar ein neues 
Wort erfunden: Man nennt sie «mompreneurs» – aus den englischen Wörtern «entrepreneur» 
(Unternehmer) und «mom» (Mutter) – auf Deutsch etwa «Mutternehmerinnen». 

Frauen geben oft familiäre Gründe für den Schritt in die Selbständigkeit an. Sie glauben, sie hätten als 
selbständige Unternehmerinnen mehr Zeit für die Kinder. Als die heute 33-jährige Lynn Lahusen aus 
Wettswil (ZH) ihre Bakeria GmbH gründete, glaubte sie das auch noch. Heute kann sie darüber nur 
noch müde lächeln. «Mein nächstes Ziel ist es, etwas mehr Arbeit zu delegieren und wieder mehr Zeit 
für die Familie zu haben», sagt sie. Die Unternehmerin war nicht vorbereitet auf den Erfolg, den sie mit 
ihrer Geschäftsidee haben würde. 

Die Erfolgsgeschichte der Bakeria GmbH 

Am Anfang war Lynn Lahusen nur eine passionierte Hobbybäckerin, die für ihr Hobby nach speziellem 
Backzubehör für ihre Kreationen suchte. Sie fand das Material jedoch nur im Ausland bei Lieferanten 
und Herstellern, die eigentlich Bäckereien beliefern und nur Grossmengen verkaufen. Die gelernte 
Kauffrau und Immobilienmaklerin bestellte trotzdem. Was sie nicht selber brauchen konnte, lagerte sie 
überall in der Wohnung und bot es auf der Internetplattform Ricardo zum Verkauf an. 

Warum nicht mehr daraus machen, überlegte sie sich – und begann, einen eigenen Webshop 
einzurichten. «Am ersten Tag kamen schon die ersten Bestellungen und es wurden Tag für Tag immer 
mehr», erzählt sie. Aus dem Hobby wurde schnell eine Vollzeitbeschäftigung mit der Gründung der 
Firma Bakeria GmbH und der Eröffnung eines Geschäfts für den Direktverkauf in Wettswil. Heute 
verkauft Lahusen mehrere Tausende Produkte zum Backen, wie zum Beispiel Silikonkuchenformen 
oder Lebensmittelfarben. Sie beschäftigt acht Angestellte, fast alles Mütter aus dem Dorf. Sie ist damit 
wohl eine der erfolgreichsten Mütter mit eigener Firma in der Schweiz. 

        

Zu Prüfungszwecken abgeändert und ergänzt aus: beobachter.ch 

Lesen Sie den folgenden Text und lösen Sie dann die Aufgaben dazu. 
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1. Lynn Lahusen ... 

A.   arbeitet selten nachts am Computer. 

B.  macht den Haushalt nicht selbst. 

C.   kümmert sich allein um ihre Kinder.  

 
 
2. Eine Statistik zeigt, dass … 

A.    Frauen etwa die Hälfte der neuen Firmen gründen. 

B.    viele Mütter sich aus finanziellen Gründen selbständig machen.  

C.   die Zahl der Firmengründerinnen immer grösser wird. 

 
 
3. Als Lynn Lahusen ihre Firma gründete, … 

A.  war sie müde und wollte mehr Arbeit delegieren. 

B.    wusste sie, dass ihre Geschäftsidee Erfolg haben würde. 

C.   wusste sie nicht, dass sie so wenig Zeit für ihre Familie haben würde. 

 
 
4. Das spezielle Backzubehör … 

A.    hat sie anfangs in Grossmengen in der Schweiz bestellt. 

B.    konnte sie nicht in kleinen Quantitäten kaufen. 

C.   bestellte sie am liebsten auf der Internetplattform Ricardo. 

 
 
5. Lynn Lahusen … 

A.    hatte sofort Erfolg mit dem Verkauf auf ihrem Webshop. 

B.     arbeitet mit acht anderen Firmengründerinnen zusammen. 

C.    verkauft ihre Produkte nur auf ihrer Internetseite. 

 
 
 

 

Lösen Sie folgende Aufgaben zum Text. Pro Aufgabe gibt es nur eine richtige Lösung. 

Kreuzen Sie an (A, B oder C). 

 / 10 Total 1. Teil:  
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2. Teil 
 

 

 Anzeige 

1. Um sein Abitur zu feiern, organisiert Simon eine Party. Er sucht einen Ort für 50 
Personen, ausserhalb der Stadt, mit Küche und wenn möglich mit Blick auf den See.  

  

2. Marie und ihr Mann haben beschlossen, nur biologische Haushaltsprodukte zu 
verwenden. Sie wissen aber nicht, wo sie diese kaufen können.  

  

3. Sie wollen im Winter eine Weltreise mit dem Schiff machen. Es ist für Sie wichtig, dass 
alles im Voraus geplant wird.  

  

4. Paolo möchte seine vegane Freundin zum Valentinstag überraschen. Auch wenn er 
gut und oft kocht, braucht er Hilfe, um ein veganes Menü vorzubereiten.  

  

5. Für seine 12-jährige Tochter sucht Herr Stolz einen Mathelehrer, der zweimal pro 
Woche zu ihnen nach Hause kommen kann.  

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Lesen Sie Situationen 1-5 und dann die Anzeigen (A-M). Welche Anzeige passt zu welcher 
Situation? Jede Anzeige darf nur einmal verwendet werden. Schreiben Sie den passenden 
Buchstaben ins Kästchen. Falls es für die Situation keine passende Anzeige gibt, notieren 
Sie „0“. 

 / 10 Total 2. Teil:  
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A 

Nachhilfe: Alle Fächer. Alle Stufen. 
Primarschule, Berufsschule, Gymnasium 
Bei uns oder Online. 
 
Unser Learning Institut hilft Ihnen mit 
Methodik und Begeisterung. 

2 Probelektionen. Nur geprüfte Lehrer. 

Nur CHF 72.- für 60 Minuten. 

Garantiert keine Kündigung nötig. 

Anmeldung unter: www.lin-schweiz.com 
 

B 

 

Für jeden Anlass 

das passende Fingerfood 

Wir bieten Ihnen: Büffet warm und kalt, 
Canapés, Getränke. Lieferung frei Haus 

Auf Anfrage bieten wir auch vegane Menüs 
und wir beraten Sie kostenfrei unter: 

Tel: 03088708560 
Menüs und Preise finden Sie auf unserer 

Webseite. 
http://www.bleibtreu-catering.de  

 

C 

Fahrrad-Abenteuer-Reisen.de 
Fahrrad & Radreise Know-how, 

Reisegeschichten, Reiseziele 

Finden Sie hier alle Informationen, um Ihre 
Fahrradreise zu organisieren. 

Routenplaner für alle Länder, Reiseberichte 
Reisetipps für den Urlaub, preiswerte 
Unterkünfte und mehr. 

 

                      

D 

Sprachinstitut Berlin 

Endlich Deutsch sprechen! 

Unsere Sprachkurse finden Online und Offline 
statt. Gleiche Qualität — Gleiches exzellentes 
Lernerergebnis. 

Informieren Sie sich jetzt über unsere 
Hybridkurse mit Lerngarantie! 

                      

F 

                               

Eat this! ist gesunde, rein pflanzliche 
Küche, ohne das in den Vordergrund zu 
stellen. Wir haben Spass am Kochen, 
lieben frische, saisonale Zutaten und 
Rezepte, die sich ganz einfach in den 
Alltag integrieren lassen. Ein veganes 

Foodblog für alle eben. 
                   

Rezepte entdecken 

 

E 

MyTutor.ch 
 

Seit 2004 unterstützt MyTutor Kinder und 
Jugendliche in den verschiedenen 

schulischen Anliegen.  

Alle Fächer, nachhaltig bessere Noten 

Austausch mit Eltern und Lehrperson 

Wir kommen zu Ihnen, damit Sie sich den 
Weg zum Kurs ersparen! 

 
 

Bewerbungen: spätestens bis zum 31. März 

 

http://www.bleibtreu-catering.de/
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L 

Hausgemachte Haushaltsprodukte 
 

Reiniger und vieles mehr für den Haushalt 
kann auch selbst hergestellt werden. Das ist 

meist billiger und nachhaltiger als viele 
gekaufte Produkte. 

 
Atelier am 14. September 

von 10 bis 15 Uhr 
CHF 25.- pro Person 

Bogenschützenstrasse 9, 3008 Bern 
 

Rezepte des Tages: 
Waschmittel, Zahnpasta und Seife 

 

G 
 

Shippy-Kreuzfahrten 

Kreuzfahrtangebote weltweit 
 

Profitieren Sie von unseren tollen 
Kreuzfahrten von April bis Oktober. 

Buchen Sie noch heute und erfahren Sie 
mehr über unsere Spezialangebote. 

 
Erfahren Sie mehr im Internet unter 

shippy.com 

 

H 

Der Echt! Bio-Markt in Basel ist der 
älteste und kleinste Bioladen in der 
Gegend. Trotz seiner kleinen Grösse hat 
dieser Bioladen jede Menge zu bieten:  
 

- Naturkosmetik 

- Glutenfreie und vegetarische 

Lebensmittel 

- Haushaltsreinigungsprodukte 

 
                  

I 

Mitbewohner/in für 3-Zimmer WG 
gesucht 

 
Grosses, helles Zimmer mit Blick auf den 
See.  
Eigenes Bad mit Fußbodenheizung. 
 
Gemeinsam nutzen wir die Terrasse, das 
Wohnzimmer, die voll ausgestattete Küche 
und den Garten.  
Das Haus liegt am See, 15 Minuten von der 
Stadt entfernt. Interessiert?  

           

 

K 

Einwohnergemeinde Thun  
 

 
 

Geniessen Sie unseren schönen 
Veranstaltungsort: Ruhe, Natur, Blick auf 
den See und voll ausgestattete Küche.  

 
Schöne Räume für Events  

bis 60 Personen:  

Lokale Vereine / Privatpersonen: 
Miete: CHF 150.- pro Anlass 

Nicht lokale Vereine / Privatpersonen: 
Miete: CHF 300.- pro Anlass 

 

M 

ECOREPORTER 
Online Magazin für engagierte Bürger 

 
Erfahren Sie mehr über die Ursachen und 
Folgen von Umweltproblemen, und wie Sie 
die Umwelt von zu Hause aus schützen 
können.  
 
www.ecoreporter.com  

http://www.ecoreporter.com/
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3. Teil 
 

 
 
 

1. Wirtschaft – Ivan Glasenberg zieht sich nach fast zwei Jahrzehnten als CEO von der Spitze 
des Rohstoffgiganten Glencore zurück. In seiner Zeit als Glencore-Chef hat er den Konzern an 
die Börse gebracht und zum umsatzstärksten Unternehmen der Schweiz gemacht – und sich 
selbst zu einem der reichsten Schweizer.  
 

2.  Musik – Im Jahr 2020 sorgte das neue Facebook-Titelbild von Rammstein für Spekulationen. 
25 Jahre vorher, also 1995, ist ihr erstes Album ‘Herzeleid’ erschienen. Nach der 
Veröffentlichung dieser Platte ging die Karriere der Musiker steil nach oben. Nun soll es eine 
Neuauflage dieses Erfolg-Albums geben und die Meinungen der Fans dazu sind geteilt. Viele 
finden es nichts Besonderes. 

 

3.  IT – Es ist bestimmt schon jedem mal passiert, Dokumente und Bilder aus Versehen zu löschen. 
Es ist ärgerlich, wenn sie komplett verschwinden und man sie eigentlich noch bräuchte. Dafür 
ist ein Papierkorb schon immer eine gute Hilfe. Google Files soll nun die Funktionen eines 
Papierkorbs auch auf Android ermöglichen. So können gelöschte Daten besser wiedererstellt 
werden. 

  
4.  Ernährung – Alle wollen es: sich gesund ernähren. Meistens fällt der gute Vorsatz aber dem 

Alltagsstress zum Opfer. Dabei ist es so einfach: Fünf goldene Regeln fürs gesunde Essen. 
Tipps für ein cleveres Zeitmanagement rund ums Einkaufen und Zubereiten. Und schnelle 
Express-Rezepte, mit denen man in Null-Komma-Nix gesunde Gerichte zaubert. Mit diesem 
Buch schaffen es alle, die nur wenig Zeit fürs gesunde Essen haben. 

 

5.  Sport – Vor Chris Harmat ist keine Mauer, keine Treppe und kein Geländer sicher. Der 28-
jährige ist der Beste im Speed-Parkour – weltweit. 2007 sah er mit Freunden den Film 
«Yamakasi», der von Parkour-Athleten handelt. Begeistert vom Können seines Freundes und 
heutigen Parkour-Legende Kevin «Kevo» Fluri (30), begann der damals 15-Jährige bald 
ebenfalls Parkour zu trainieren. Zwei Jahre später war er Weltmeister in der Kategorie «Speed».  

 
 

 R  F 

1. Ivan Glasenberg war praktisch 20 Jahre Chef von Glencore.     

    

2. Alle Fans von Rammstein freuen sich auf die neue Version des Albums ‘Herzeleid’.    

    

3. Die Funktion Papierkorb auf Android ist neu.    

    

4. Hier gibt es Online-Tipps für gesundes Essen in kurzer Zeit.    

    

5. Chris Harmat und sein Freund spielten in einem Film.      

    
 

 
 
 
 

Lesen Sie die folgenden Kurztexte und kreuzen Sie an: richtig (R) oder falsch (F). 

 / 5 Total 3. Teil:  
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 PRODUCTION  ÉCRITE 

 
1. Teil 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufgabe: 
 
Schreiben Sie eine E-Mail zu folgenden Punkten: 
 

 Vorschlag für den passenden Tag. Geben Sie einen Grund. 

 Vorschläge für gemeinsame Aktivitäten am See 

 Vorschlag für Organisation von Essen und Getränken 

 
Schreiben Sie zu jedem Punkt einen bis zwei Sätze.  

Ergänzen Sie die zwei fehlenden formalen Elemente.  

Der Text sollte mindestens 40 Wörter enthalten, ohne formale Elemente, Einleitung und Schluss. 

  

Situation:  Sie haben von einem Freund folgende E-Mail bekommen: 
 

 
…. 
 
Tina und ich planen im Juli eine Party am See. Wann würde es dir passen? 
Lieber an einem Freitag oder an einem Samstag? 
 
Wir suchen noch Ideen für gemeinsame Aktivitäten, die wir machen könnten. 
 
Wie organisieren wir das Essen und die Getränke? Hast du eine Idee? 
 
…. 
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An: peter@bluewin.ch 

Betreff:   

 
 

Hallo Peter 

Danke für deine Mail. Das ist eine super Idee. 

........................................................................................................................................................... . 

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................  

Gib mir bald Bescheid. Ich warte auf deine Antwort. 

 ....................................................................  

...........................................................  

 
 
 
 

Bewertung: 
 
 

K I: 
Leitpunkte 

6 

K II: 
Formale Elemente 

1 

K III: 
Strukturen, Gramm. 

3 

 
Total Punkte 

10 

 
 
 

   

 
 
 

mailto:peter@bluewin.ch
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2. Teil 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufgabe: 

Schreiben Sie einen Brief zu folgenden Punkten: 

 Détails sur l’organisation de votre conférence : Du 27 au 30 août, pour 65 collaborateurs. 

Besoin de 2 salles de conférence (pour 30-35 personnes chacune). 

 Hébergement et repas : 4 nuits, 3 chambres doubles, 59 chambres individuelles, si possible 

avec vue sur les Alpes, pension complète. 

 Demandez s’il y a possibilité d’organiser le transfert entre l’aéroport d’Innsbruck et l’hôtel et à 

quel prix ? 

 Demandez l’envoi de l’offre jusqu’au 2 juillet, avec prix total et conditions de paiement ainsi que 

des propositions pour excursions dans la région. 

 
Beachten Sie die formalen Elemente des Briefes und schreiben Sie einen Einleitungssatz und einen 
Schlusssatz. 
 
Der Brieftext sollte mindestens 80 Wörter enthalten, ohne formale Elemente.

Situation:  Sie arbeiten bei der Firma Staubler AG und müssen eine Konferenz für Ihre 
Firmenmitarbeiter organisieren. Sie haben folgende Anzeige in einer Zeitschrift 
gesehen: 

 
Das Hotel Alpensonne gilt als eines der exklusivsten Seminarhotels in 
Tirol.  
Unser Fünf-Sterne-Hotel bietet einzigartige Leistungen an.  
Wir verfügen über 150 Zimmer und 7 Konferenzräume in 
unterschiedlichen Grössen. 
Legen Sie die Planung Ihrer Konferenzen und Seminare in die Hände 
unserer engagierten Mitarbeiter. 
 
Hotel Alpensonne 
Dorfstrasse 12 
A-6272 Kaltenbach 
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2. Teil 
 

 
Staubler AG 

Gartenstrasse 5 

4132 Muttenz 

 

 .......................................................................  
 
 
 
 
Hotel Alpensonne 
Dorfstrasse 12 
A-6272 Kaltenbach 

 

Anfrage 
 

 ...........................................................................  
 

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

 

 Mit freundlichen Grüssen 

 ..........................................................................  

 
 

K I:  
Leitpunkte   

8  

K II:  
Einleitung/Schluss 

2 

K III: 
Formale Elemente 

1 

K IV:  
Strukturen,Gramm. 

4 

Total 
Punkte  

15 

 
 

    

 


